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ORIENTACIÓN:  Economía y Gestión 

MATERIA:  EDUCACIÓN FÍSICA 

PROFESORA:  Grandio Bárbara 

CURSO:  4 año B             

 CICLO LECTIVO: 2026 

 

EXPECTATIVAS DE LOGRO: 

Reconocer la importancia de la actividad motriz en el proceso de constitución corporal y en el 

mantenimiento de la salud 

Organizar secuencias personales de actividades motrices para la constitución corporal con 

base en los principios de salud 

Generar y aplicar códigos de expresión y comunicación corporal y motriz en actividades 

deportivas 

Utilizar habilidades motrices necesarias a la hora de resolver diversas situaciones deportivas 

Comprender y asumir los valores que subyacen a las prácticas deportivas escolares  

Sostener y disfrutar de prácticas corporales y motrices en ámbitos naturales, en las que se 

dispongan de las habilidades necesarias y se prevean normas de convivencia 

 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN: 

Asistencia 

Participación 

Realización de tareas 

Cumplimiento de normativas 

Se evaluará al alumno/a de forma individual según sus capacidades, se buscará la mejoría en 

diferentes gestos técnicos y tácticos, se observará al alumno/a en su actitud de compañerismo y 

buena predisposición, se tendrá en cuenta el presentismo 

CONTENIDOS: 

Constitución corporal 

Conciencia corporal 

Construcción del juego deportivo y el deporte escolar 
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Comunicación corporal 
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